UCHWALA Nr 1040 / 2023
ZARZADU POWIATU ZUROMINSKIEGO

Z dnia 22 marca 2023r.

w sprawie zarzadzenia konsultacji projektu ,,Powiatowego Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2023-
2025”

Na podstawie art. 32 ust.2 pkt 2 ustawy z dnia S czerwca 1998 1. 0 samorzadzie powiatowym
(Dz.U. z 2022 r., poz.1526 z pdézn. zm.) oraz § 5 Uchwaly Nr XXXII/313/14 Rady Powiatu
Zurominskiego z dnia 19 lutego 2014 r. w sprawie przyjecia Zasad i trybu przeprowadzenia
konsultacji spotecznych z mieszkancami powiatu zurominskiego (Dz. Urz. Woj.
Mazowieckiego, poz.1849) uchwala sie, co nastepuje:

§1.1. Zarzadza si¢ konsultacje przyjetego przez Zarzad Powiatu projektu ,,Powiatowego
Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na lata 2023-2025" stanowigcego zatgcznik do niniejszej uchwaly.

2. Celem konsultacji jest zebranie opinii i uwag w zwigzku z przygotowaniem ,,Powiatowego
Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na lata 2023-2025".

3. Konsultacje maja charakter opiniodawczy. Zgtaszane w trakcie konsultacji uwagi i opinie
bedg podlegaty ocenie przez Zarzad Powiatu.

4. Konsultacje przeprowadza si¢ na terenie powiatu zurominskiego w formie:

1) internetowego forum dyskusyjnego (konsultacyjnego) z uzyciem strony internetowej
powiatu w terminie od dnia 24 marca 2023r. do dnia 7 kwietnia 2023r.

2) poczty tradycyjnej na adres: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, ul. Lidzbarska 27, 09-
300 Zuromin.

§2. Konsultacje koordynuje Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zurominie, osoba
odpowiedzialng za przeprowadzenie konsultacji jest pani Justyna Zywiecka — starszy

specjalista pracy socjalnej w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Zurominie.

§3. Wykonanie uchwaly powierza sie Przewodniczgcemu Zarzadu Powiatu.

§4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia. STAROSTA ZU /KQSKI

mar Jerzy Rzynpwski




Uzasadnienie do Uchwaly

Opracowanie Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie jest wykonaniem natozonego na powiat obowigzku
wynikajgcego z art. 6 ust. 3 i 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (Dz. U. 2021 r., poz.1249). Program opracowano na lata 2023-2025
i jest on kontynuacja przyjetego przez Rade Powiatu Zuromifskiego w dniu 26.04.2017r,
Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie na lata 2017-2022.

STAROSTA ZUROMINSKI

mgr Jerzy Rzymowskl



Zalgcznik do Uchwaty Nr 1040 / 2023
Zarzadu Powiatu Zurominskiego

7z dnia 22 marca 2023 1.
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WSTEP

Opracowanie Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie jest wykonaniem nalozonego na powiat obowiazku wynikajacego
z art. 6 ust. 3 i 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. (Dz.
U. 2021 r. poz. 1249 z pbézn.zm.). Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie powiatu zurominskiego na lata 2023 — 2025 okresla
kompleksowe dziatania skierowane zaréwno na profilaktyke przeciwdziatania przemocy, jak
réwniez na ochroneg osob doznajacych przemocy i edukacje sprawcdw stosujgcych przemoc.
Dane statystyczne dotyczace w/w problemu potwierdzaja jego wystgpowanie wsréd rodzin na
terenie powiatu zurominskiego. Wiedza na ten temat zobowigzuje instytucje realizujace
zadania na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie do podejmowania wspdlpracy oraz
adekwatnych i skutecznych oddzialtywan majacych na celu pomoc w rozwiazaniu problemu.
[stotng role w realizacji wskazanych kierunkow dzialan pelni¢ beda instytucje rzadowe
i samorzadowe, organizacje pozarzadowe oraz inne podmioty podejmujace aktywnos$¢ we
wskazanym obszarze. Niniejszy program jest kontynuacjg dzialan realizowanych
w poprzednich latach i skierowany jest do ogoélu spoteczenstwa, w szczegdlnosci do osob
zagrozonych przemoca w rodzinie, 0séb stosujacych przemoc w rodzinie oraz przedstawicieli
stuzb spotecznych. Jego wdrozenie ma na celu ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie
w powiecie zurominskim oraz zapewnienic skutecznej ochrony oséb zagrozonych badz
doznajgcych przemocy. Program wpisuje si¢ w ,Powiatowg Strategic Rozwiazywania

Problemow Spotecznych na lata 2014-2024.



1.

PODSTAWA PRAWNA

Prawo polskie i lokalne wobec problemu przemocy w rodzinie:

II.

. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.

z2021r., poz.1249),

Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie,

. Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2021 r., poz. 2268

7z péZn. zm.),

. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks Karny (Dz. U. z 2022r., poz. 1138 z pdzn.

Zm.),

. Ustawa z dnia 25 lutego 1964r. Kodeks Rodzinny i Opiekunczy (Dz. U. z 2020r.,

poz.1359 z pozn. zm.),

. Ustawa z dnia 20 maja 1971r. Kodeks Wykroczen ( Dz. U. z 2022r., poz. 2151 z pdin.

Zm.),

. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi (Dz. U. z 2023r., poz.165 z pozn. zm.),
Strategia Wojewodztwa z zakresu Polityki Spotecznej na lata 2021-2030,

. Uchwata Nr XXXIII/31/14 Rady Powiatu Zuromifiskiego z dnia 25 kwietnia 2014

roku w sprawie przyjecia Powiatowej Strategii Rozwiazywania Probleméw

Spotecznych na lata 2014-2024.

CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

Przemoc w rodzinie to zamierzone i wykorzystujace przewage sily dziatania

skierowane przeciw czlonkowi rodziny naruszajace jego prawa i dobra osobiste, powodujace

cierpienie i szkody.

Wyréznia sig dwa ogélne rodzaje przemocy:

1) przemoc gorgea - furia, pekanie tamy emocjonalnej, ktora przestaje powstrzymywac

uczucia pochodzgce z frustracji; wulkan emocjonalny; widowiskowa, widoczna;

szybko przechodzi; jest skumulowang sitg uczu¢, ktdrej nie da sig zatrzymac,

2) przemoc chiodna - zrealizowanie scenariusza przemocy, ktory ma na celu pogwatcenie

débr i praw drugiej osoby; zaplanowana; zdarza si¢ w pozornie dobrej rodzinie; nie

ma tu furii i gniewu.



Formy przemocy:

- przemoc fizyczna,

- przemoc psychiczna,
- przemoc seksualna,
- przemoc finansowa,

- cyberprzemoc.

Przemoc fizyczna to zamierzone dzialanie czlowieka, zwrdcone przeciwko fizycznosei
czionka jego rodziny, niosace ryzyko uszkodzenia w ciele. Bicie, popychanie, torturowanie,
policzkowanie, uderzenie pigscia, kopanie, drapanie, plucie, szarpanie za wlosy, gryzienie,
wykrecanie rak, duszenie, okaleczenie, przypalanie papierosem, wyrywanie paznokei,
parzenie, rzucanie przedmiotami, uzycie broni, napasé, uwiezienie oraz wszelkie inne
dzialania, ktore wywierajg bdl i strach.

Objawy: since, obrzgki na twarzy, ramionach, klatce piersiowe], plecach, pod pachami,
na dioniach, stopach, posladkach, slady po oparzeniach, rany ciete, kute, blizny za uszami,
otwarte rany w nietypowych miejscach.

Przemoc psychiczna to dzialanie majgce na celu pozbawienic ofiary zaufania do siebie
samej, tak, aby czula si¢ samotna i zalezna tylko od agresora np. przymus i1 grozby,
upokarzanie, zastraszanie, ponizanie, emocjonalne wykorzystywanie, szantaz emocjonalny,
wyzywanie, obwinianie, wmawianie choroby psychicznej, izolowanie, manipulowanie
poczuciem winy, karanie przez odmowe uczué¢, odmawiame wspolzycia seksualnego,
wy$miewanie, zawstydzanie, kontrolowanie lub uniemozliwianie kontaktéw z innymi,
zabranianie korzystania z telefonu, samochodu, narzucanie wiasnych pogladéw, zakaz
opuszczania domu, mito§é warunkowa, brak zainteresowania, brak szacunku, stala krytyka,
oskarzanic o wywolanie przemocy, zaprzeczenie przemocy, porywanie dzieci,
wykorzystywanie pozycji megzczyzny, wymaganie bezwzglednege postuszeistwa,
ograniczanie snu i pozywienia, degradacja werbalna, podshuchiwanie rozméw telefonicznych,
niszczenie przedmiotdw cennych dla ofiary. Objawy: niska samoocena, wzmozona czujnosé,
tiki nerwowe, zmiana nastrojow, staba kontrola emocji.

Przemoc seksualna to wymuszanie pozycia seksualnego, aktywnosci seksualnej,
nicakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, seksu z osobami trzecimi, sadystyczne
formy wspolzycia, krytyka zachowan seksualnych, zmuszanie do ogladania filméw lub gazet

pornograficznych, straszenie gwaltem, gwalt, straszenie karami fizycznymi i psychicznymi



w razie odmowy wspolzycia, filmowanie podczas dzialan seksualnych, rozbieranie
z zastosowaniem przemocy fizyczne;j.

Przemoc finansowa to odbieranie zarobionych pieni¢dzy, odmawianie mozliwosel pracy,
brak zaspakajania potrzeb materialnych, kontrola wydawania pienigdzy.

Cyberprzemoc to wszelka przemoc 2z uZzyciem technologii informacyjnych
i komunikacyjnych - komunikatoréw, czatéw, stron internetowych, blogéw, SMS-6w,
MMS-6w. Przyktady cyberprzemocy: wysylanie wulgarnych e-maili i sms-6w, klotnie
internetowe, publikowanie 1 rozsylanic o$mieszajacych informacji, zdje¢ 1 filmow,

podszywanie si¢ pod inng osobe, obrazliwe komentowanie wpiséw na blogu.

Etapy pracy z osobami uwiklanymi w przemoc:
1. Diagnoza sytuacji osoby dos§wiadczajgcej przemocy,
2. Wspdlne z ofiarg okreslenie jej potrzeb i oczekiwan,
3. Opracowanie planu pomocy,
4. Realizacja planu pomocy,
5. Dzieki udzieleniu kompleksowej pomocy nalezy przypuszeza¢, ze ofiara pod jej
wplywem nabierze wystarczajgcej sily, ktéra pozwoli jej na skuteczne zatrzymanie

przemocy w jej Zyciu,

Przemoc w rodzinie jest problemem trudnym do zdiagnozowania, rozmiary
i szkodliwo$é zjawisk zwigzanych z przemocg w rodzinie wskazuja, ze jest to jeden ze
szczegblnie waznych problemdéw spolecznych w Polsce. Wymaga on podjgcia szerokiego,
dobrze zorganizowanego i zaplanowanego na wiele lat programu przeciwdziatania. Jego
realizacja powinna przyczyni¢ si¢ do poprawy stanu bezpieczenistwa zycia codziennego.

Najcze$ciej identyfikowanymi ofiarami przemocy w rodzinie sa kobiety i dzieci.
Istnieja jednak powody by sadzié, ze przemoc w rodzinie dotyczy takze czgsto osob starszych
1 niepelnosprawnych.

7 punktu widzenia prawa przemoc w rodzinie jest przestgpstwem, ktore podlega
odpowiedniej karze. Art. 207 kodeksu karnego brzmi:
§ 1. Kto zneca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osoba, podlega karze pozbawienia wolnosci
od 3 miesiecy do lat 5.
§ 2. Jezeli czyn okredlony w § 1 polaczony jest ze stosowaniem szczegélnego okrucienstwa,

sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.



§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1 - 2 jest targnigcie si¢ pokrzywdzonego na
wlasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.

Od strony psychologicznej doznawanie przemocy to najczesciej ciaghy stres, strach,
poczucie krzywdy, bezradnosci 1 osamotnienia, to ciagla deprywacja potrzeby
bezpieczenstwa, utrata sily 1 wiary we whasng wartos$¢ oraz mozliwos$¢ zmiany. Uraz, ktérego
doznaja ofiary, nie pozostaje bez $ladu i prowadzi do takich zmian psychiki, ze konieczna
staje si¢ pomoc specjalistyczna. Poniewaz jednak ofiary przemocy sg narazone na
wielokrotne, nawracajace zranienia, to ich objawy moga by¢ takze zwielokrotnione, a wysitki
terapeutyczne mato efektywne. Bez oddzialywan terapeutycznych najczesciej nie udaje si¢
skutecznie przezwycigzy¢ zmian w tozsamosci ofiary i wprowadzi¢ jakosciowych korekt
W jej zyciu.

Ofiary dlugotrwale] przemocy najczedcie] znajduja si¢ w stanie psychicznym
uniemozliwiajgcym im samodzielne, skuteczne i zaplanowane dzialanie. Czgsto,
paradoksalnie, zachowujg si¢ tak, jakby nie byly =zainteresowane zmiang, podejmujg
nieskoordynowane decyzje 1 dzialania, sg nickonsekwentne, wycofuja si¢ z podjetych decyzji,
zmieniajg postgpowanie, wykazujg brak determinacji i zaufania do innych., Wielokrotne
dos$wiadczanie przemocy, z ktérej] "nie bylo wyjscia", utrwala w ofierze przekonanie
o bezsilnodci. Trzeba przy tym pamietad, ze przezwyci¢zenie tych tendencji to nie jest jeden
chwilowy akt, ale dhugotrwatly proces. Dlatego tak wazna jest reakcja otoczenia i zaoferowana
pomoc. Osobg tak wrazliwg i tak czujng na wszelkie objawy bezsilnosel, jaka jest ofiara
przemocy w rodzinie, bardzo tatwo jest ponownie zrani¢ i sktonié¢ do powrotu do myslenia,
iz bycie ofiarg to jej los 1 przeznaczenie. Wszelkie oddzialywania terapeutyczne maja wiec
tym wiekszy sens 1 beda skuteczniejsze, jezeli rdwnoczesnie zmienia si¢ sytuacja
i rzeczywistosé, w jakiej funkcjonuje ofiara. Dopiero wowczas dzialania terapeutyczne moga
przynies¢ spodziewane i trwalsze efekty.

Z perspektywy spotecznej nadrzednym celem powinny staé sie dziatania zmierzajace
do zmnigjszenia rozmiaréw przemocy w polskich rodzinach, pomaganie ofiarom przemocy
poprzez powstrzymywanie sprawcéw oraz reagowanie i motywowanie $wiadkéw
do pomagania.

W Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Zurominie w procesie pomocy osobom
doswiadczajgcym przemocy, pomocni $3:
- pracownicy socjalni — udziclajgey wsparcia w trudnej sytuacji osobom do$wiadczajagcym
przemocy,

- psycholog — udzielajacy porad psychologicznych i wsparcia emocjonalnego,



-psycholog — udzielajacy pomocy osobom uzaleznionym od $rodkéw psychoaktywnych i ich
rodzinom,

- prawnik — udzielajacych porad prawnych, informujacy o prawach i uprawnieniach.

1. ZJAWISKO PRZEMOCY W POWIECIE ZUROMINSKIM

Jak wcze$niej wspomniano, jednym z zadafi wilasnych powiatu jest opracowanie
i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie. Podstawg planowania dziatafh w tym zakresie jest analiza problemu
przemocy w rodzinie w odniesieniu do powiatu zurominskiego. Diagnoza zjawiska przemocy
w rodzinie wystepujacego na terenie powiatu zostata sporzadzona w oparciu o dane bgdace w
dyspozycji Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Zurominie, Osrodkéw Pomocy
Spolecznej, Policji, dzialajagcych na terenie poszczegélnych gmin powiatu oraz Gminnych
Zespotéw Interdyscyplinamych. Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie jednym z zadah wlasnych gmin jest tworzenie Zespotdw
Interdyscyplinarnych, ktére dzialajg na rzecz kompleksowego rozwigzywania problemu
przemocy w rodzinie. Zespoty Interdyscyplinarne zajmujg si¢ takze zbieraniem informacji na
temat skali zjawiska przemocy w rodzinie - calosciowym diagnozowaniem sytuacji w tym
aspekcie. Jednym z elementéw, ktéry moze pokazywaé skalg zjawiska przemocy jest liczba
Niebieskich Kart. Jest to procedura obejmujgca ogét czynnosci podejmowanych
i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej,
gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji, o$wiaty i ochrony
zdrowia, w zwiazku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie. Na
przestrzeni ostatnich 3 lat zauwaza sie, ze liczba wszezgtych przez osrodki pomocy spolecznej
procedur Niebieskich Kart w powiecie zurominskim byla najwigksza w 2020 i 2021 roku,
natomiast w roku 2022 wszezeto tych procedur najmniej. W tym okresie najwigcej procedur
Nicbieskiej Karty wszczeto sie w gminie Lubowidz i Kuczbork, zadnej karty nie zatozyt OPS
7 Biezunia i Siemigtkowa.

Dziatania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie podejmuje takze
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie. Do zadafn wilasnych Powiatu wedlug w/w ustawy
nalezy opracowanie i realizacja programow stuzgcych dziataniom profilaktycznym majacym
na celu udzielanie specjalistycznej pomocy, zwlaszeza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidfowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych

przemocg w rodzinie oraz opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdzialania



przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie, a takZze zapewnienie osobom
dotknigtym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia i interwencji kryzysowej.
Natomiast do zadan z zakresu administracji rzgdowej reatizowanych przez Powiat nalezy
m.in. opracowywanie i realizacja programow oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych dla
0s0b stosyacych przemoc w rodzinie. Centrum w latach 2020 — 2022 realizowalo program
korekcyjno-edukacyjny dla sprawcéw przemocy w rodzinie w powiecie zurominskim,
w ktorym wziglo udzial tacznie 18 osob. W zwigzku z tym pracownicy nawigzywali kontakt
listowny, telefoniczny oraz osobisty z Oérodkami Pomoc Spotecznej, Prokuraturg Rejonowa,
Policjg oraz Zespolami Interdyscyplinarnymi w celu rekrutacji uczestnikéw do programu oraz

udzielenia im réznego rodzaju wsparcia.

Osrodki Pomocy Spolecznej

Glownym realizatorem dziatan skierowanych na ograniczenie i zwalczanie zjawiska
przemocy na terenie poszczegélnych gmin sg osrodki pomocy spotecznej. Udzielaja one
wsparcia i pomocy osobom znajdujacym sig¢ trudnej sytuacji zyciowej, rowniez redzinom
dotknietym przemocg. Podejmowanie interwencji w $rodowisku wobec rodziny dotknigte]
przemocg odbywa si¢ w oparciu o procedure Niebieskiej Karty obejmuje ogdt czynnosci
podejmowanych i realizowanych przez pracownikéw socjalnych, Policjg, pracownikéw
o$wiaty, ochrony zdrowia w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy
w rodzinie.

Ponizsza tabela  przedstawia zestawienie liczby zalozonych Niebieskich Kart przez
poszezegdlne osrodki pomocy spolecznej z terenu powiatu zurominskiego.
Tabela nr 1. Liczba zalozonych formularzy Niebieskiej Karty przez oSrodki pomocy spolecznej

z terenu powiatu Zurominskiego

Lp. | Miejskie/Gminne Osrodki | Liczba zalozonych formularzy Niebieskiej Karty

Pomocy Spolecznej 2020 rok 2021 rok 2022 rok
1. | Zuromin 1 0 1
2. | Lubowidz 11 10 7

3. Lutocin 1 3 0




4. | Siemigtkowo 0 0 0

5. Biezun 0 0 0
6. Kuczbork 7 7 6
Razem 20 20 14

Jak wynika z powyzszego zestawicnia pracownicy osrodkéw pomocy spofecznej z powiatu
zurominskiego w toku prowadzenia czynnosci sluzbowych w zwigzku z podejrzeniem

stosowania przemocy w rodzinie w latach 2020-2022 zalozyli tacznie 54 Niebieskie Karty.

Realizacja procedury Niebieskiej Karty odbywa si¢ w oparciu o zasadg wspolpracy
miedzy jednostkami i organizacjami dzialajacymi na rzecz przeciwdzialania przemocy
w rodzinie. Przedstawicicle powyzszych instytucji po podjeciu interwencji oraz wszczgeiu
postepowania Niebieskiej Karty informuja o w/w dziataniach przewodniczgcego zespolu
interdyscyplinarnego. Zespot interdyscyplinarny powolywany jest pizez gming, badZ miasto.
Jego zadaniem sg dzialania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie, opierajace sig na
diagnozowaniu i przeciwdziataniv problemowi przemocy, inicjonowanie interwencji
w érodowisku dotknietym przemoca. W sklad zespolu wchodza przedstawiciele jednostek
organizacyjnych pomocy spolecznej, gminnej Kkomisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, Policji, o$wiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowych oraz kuratorzy
sagdowi. Zespol interdyscyplinarny moze tworzy¢ grupy robocze w celu rozwigzania problemu
przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach. Zgodnie z normami przepiséw prawa
posiedzenia zespotu interdyscyplinarnego odbywaja si¢ w zaleznoéci od potrzeb, nie rzadziej
jednak niz raz na trzy miesigce. Natomiast prace w ramach grup roboczych sa prowadzone
w zaleznosci od potrzeb zglaszanych przez zespdt lub wynikajacych z problemow
wystepujacych w indywidualnych przypadkach. Ponizsza tabela przedstawia zestawienie
liczby Niebieskich Kart zarejestrowanych w latach 2020-2022 przez Zespoly
Interdyscypliname ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie z terenu powiatu

zurominskiego.




Tabela nr 2. Liczba Niebieskich Kart zarejestrowanych przez Zespoly Interdyscyplinarne

z terenu powiatu zurominskiego

Gmina Rok | Liczba W tym zgloszonych przez Liczba Liczba
formularzy zakonczonych | procedur
Niebieskiej Policjg | OPS | Ofwiatg | Inne precedur Niebieskiej
Karty Niebieskiej Karty
Karty w  trakcie
realizacji
Zuromin 2020 12 11 1 0 0 42 3
2021 14 14 0 0 0 31 10
2022 16 14 1 0 1 13 7
Kuczbork 2020 12 12 0 0 0 11 5
2021 2 1 0 0 1 1 2
2022 9 8 1 0 0 6 3
Lutocin 2020 9 9 0 0 0 6 9
2021 1 1 0 0 0 4 5
2022 6 2 2 0 2 4 8
Siemigtkowo | 2020 4 4 0 0 0 4 0
2021 7 7 0 0 0 7 0
2022 5 5 0 0 0 3 2
Lubowidz 2020 14 14 0 0 0 10 4
2021 7 7 0 0 0 3 g
2022 11 7 4 0 0 16 3
Biezun 2020 6 ) 1 0 0 4 2
2021 4 4 0 0 0 1 3
2022 7 7 0 0 0 4 3

Komenda Powiatowa Policji w Zurominie

Komenda Powiatowa Policji w Zurominie w
Nicbieskiej Karty w ramach dzialan majgcych
przemocy w rodzinie. Zauwaza si¢ niewielki

ostatnich 3 lat.

latach 2020-2022 wszczela 163 procedury
na celu ujawnienie 1 zapobieganie zjawisku

spadek wszczetych procedur na przestrzeni




Tabela nr 3. Liczba wszczetych procedur Niebieskiej Karty na tevenie powiatu zurominskiego

Liczba wszezetych przez Policje
Rok procedur Niebieskiej Karty Lacznie wszezetych
procedur
Teren wiejski Teren miejski
2020 41 20 61
2021 46 12 58
2022 33 11 44

Tabela nr 4. Liczba sprawcow przemocy domowej zatrzymanych pod wplywem alkoholu

Rok

2020 2021 2022
Liczba ogblem 61 58 44
sprawcow kobiety 1 1 3
przemocy mezZezyzni 60 57 40
domowej nieletni 0 0 1
Liczba zatrzymanych sprawcow
przemocy domowej 38 28 24
Liczba sprawecow przemocy
domowej pod wplywem 38 25 24
alkoholu

Na podstawie powyzszych danych zauwazy¢ nalezy, ze gtownymi sprawcami przemocy
domowej sa mezczyzni. W latach 2020-2022 odnotowano 2 przypadki, w ktorych sprawcg
byta kobieta i 1 nicletni. Liczba zatrzymanych sprawcéw przemocy, jak i sprawcéw pod
wptywem alkoholu maleje z roku na rok, znaczacy spadek przynidst rok 2021,

Policjanci z terenu powiatu zurominskiego uczestnicza w zespolach interdyscyplinarnych
i grupach roboczych, wlaczaja si¢ rowniez aktywnic w akcje organizowane na terenie powiatu

dotyczace przemocy i debaty spoleczne.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zurominie
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zurominie prowadzi Specjalistyczne Poradnictwo

Rodzinne. Poradnictwo obejmuje pomoca psychologiczng i prawng mieszkaicow powiatu



zurominskiego. Przekrd] probleméw z jakimi zwracaja si¢ nasi klienci jest szeroki
i roznorodny i obejmuje:

® agresja i przemoc w rodzinie,

s konflikty w rodzinie,

¢ problemy wychowawcze,

¢ trudnodci emocjonalne,

¢ zaburzenia - nastroju, lekowe, osobowosci,

¢ problemy alkoholowe,

¢ uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, komputera, hazardu,

¢ utrata i dlugotrwaly brak pracy,

¢ trudnosci w funkcjonowaniu szkolnym dzieci i miodziezy,

¢ trudnosci adaptacyjne,

s ubdstwo i niezaradnosé zyciowa,

s 7aloba,

e sprawy majatkowe,

e sprawy spadkowe,

® prawa pracownicze,

e alimenty,

e darowizny,

s sprawy rozwodowe,

¢ odwolania od decyzji,

s postgpowania egzekucyjne itp.

Dhugo$é trwania opieki psychologicznej badz wsparcia prawnego ustala sie indywidualnie,
stosownie do zglaszanych i zdiagnozowanych potrzeb tj. od nielicznych przypadkéw spotkain
jednorazowych do trwajace] rok, badz dlugiej systematycznej pomocy. W siedzibie
Specjalistycznego Poradnictwa Rodzinnego zlokalizowany jest Punkt Nr 1 Nieodplatnej
Pomocy Prawnej w Powiecie Zurominskim, w kiorym codziennie osoby uprawnione moga
skorzysta¢ z bezplatnej pomocy prawne;.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie wspolpracuje takze z wieloma instytucjami w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, a przede wszystkim z osrodkami pomocy spolecznej,

Policja, szkotami, stuzba zdrowia, Sadem, Prokuraturg, organizacjami pozarzadowymi.



Program korekcyjno - edukacyjny dla spraweéw przemocy

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zurominie jest realizatorem programu
korekcyjno-edukacyjny dla 0séb stosujacych przemoc w rodzinie w powiecie zurominskim.

Program ten w czesci edukacyjnej koncentruje si¢ na przekazaniu szeroko pojgtej
wiedzy na temat zjawiska przemocy, zachowan agresywnych, uzaleznienia od alkoholu,
prawidlowych relacji w rodzinie, postaw rodzicielskich, promowaniu metod wychowawczych
bez uzycia przemocy, komunikacji interpersonalnej, asertywnych zachowan, radzenia sobie
ze stresem, zastepowania zachowan agresywnych zachowaniami akceptowanymi spolecznie.

Natomiast cze$é korekeyjna programu ukierunkowana jest na zdobycie praktycznych
umiejetnosci niestosowania przemocy, radzenia sobie ze zloscig, trening umiejgtnosei
prospolecznych i asertywno$ci, umiejetnosé rozpoznawania u siebie wyzwalaczy agres)i
i zastgpowania jej zachowaniami spolecznie akceptowanymi oraz nauka konstruktywnego
rozwigzywania konfliktow i korzystania ze wsparcia spolecznego.

Podstawowym celem dziatain korekcyjno-edukacyjnych jest zmiana zachowan
i postaw o0sob stosujgcych przemoc w rodzinie, a w rezultacie powstrzymanie o0s6b
stosujgcych przemoc w rodzinie i zakorficzenie przemocy, a takze zwigkszenie ich zdolnosci
do samokontroli zachowan agresywnych.

Adresatami programu sg osoby skazane za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy
domowej, ktére otrzymaly kar¢ pozbawienia wolno$ci w zawieszeniu na okres proby, osoby
stosujace przemoc kicrowane na program przez instytucje takie jak: Sad, zespoly
interdyscyplinarne, osrodki pomocy spolecznej i osoby, ktére chea wzigé udziat w programie
dobrowolnie.

Jak wynika z danych z ostatnich 3 lat lacznie przystapito do programu 18 osob.
W 2022 roku nastapit spadek liczby oséb uczestniczgcych w programie, utrzymuje sig
natomiast wysoki odsetek uczestnikow, ktérzy ukonczyli program. W programie brali udziat

zardwno mezezyzni jak i kobiety.



Tabela nr 5. Liczba uczestnikéw programu kovekcyjno — edukacyjnego realizowanego przez

PCPR w Zurominie.

Rok
Liczba oséb, ktore: 2020 2021 2022
K M| K| M| K M
przystapity do programu
oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych 2 15 1 6 0 4
ukonczyly program
oddzialywan
korekcyjno-edukacyjnych 1 4 1 6 0 4

ukonezyly program
oddziatywan 71%
korekcyjno-edukacyinych do
liczby 0s6b,

ktore do niego przystapily
(w %)

100% 100%

IV. WYKAZ MIEJSC UDZIELAJACYCH

POMOCY MIESZKANCOM

POWIATU ZUROMINSKIEGO W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY

W RODZINIE

Sad Rejonowy w Mlawie
ul. Reymonta 3

06-500 Miawa

tel. (23) 654 89 00

Prokuratura Rejonowa w Mlawie
06-500 Mlawa,

ul. Lelewela 4,

tel. (23) 654 36 19

Komenda Powiatowa Policji w Zurominie
ul. Warszawska 8

09-300 Zuromin

tel. 47 703 52 00

Pomoc w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie — Wydzial Prewenc;i,
interwencja Policji w zakresie ochrony zycia

i zdrowia.

Osrodki Pomocy Spolecznej
Zuromin, ul. Olszewska 9/11
Lubowidz ul. Zielona 10
Lutocin, ul. Poniatowskiego 1

Biezun, ul. Warszawska 2/7

Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuje
przemoc, pomocy psychologicznej, prawnej,
a w szczegdlnoscei ochrona przed przemoca

w rodzinie.




Kuezbork, ul. A .Mickiewicza 7b

Siemiatkowo, ul. Reymonta 2

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
Specjalistyczne Poradnictwo Rodzinne
ul. Lidzbarska 27

09-300 Zuromin

tel.(23) 657-35-15

tel.(23) 657-09-04

Poradnictwo prawne, psychologiczne,
terapeutyczne, informacyjne i edukacyjne.
Poradnictwo, wsparcie i edukacja oraz
intensywne ustugi przeciwdzialajace

kryzysowi w rodzinie.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
w Zurominie

ul, Olszewska 9/11

tel. (23) 657-21-01

Poradnictwo psychologiczno-pedagogiczne,
profilaktyka i psychoedukacja dla dzieci i

miodziezy, rodzicow i nauczycieli.

Poradnia  Terapii  Uzaleznienia od
Alkoholu i Wspéluzaleznienia
ul. Szpitalna 56

tel. (23) 657-22-02

Poradnictwo, ustugi doradcze, terapia i

profilaktyka dla ofiar i sprawcoéw przemocy.

Zespoly Interdyscyplinarne -  w | Funkeja strategiczno-koordynujaca
poszczegdlnych gminach powiatu | polegajaca na ksztattowaniu lokalnej polityki
zurominskiego przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz

diagnozowaniu problemu przemocy w

rodzinie, a nastepnie podejmowanie dzialan

w §rodowisku zagrozonym przemocs.
Gminne Komisje Rozwigzywania | Komisja inicjuje i monitoruje dzialania
Problemoéw Alkoholowych - w | zwiazane z edukacja i profilaktyka
poszezegolnych gminach powiatu | rozwiazywania probleméw alkoholowych.
zurominskiego

V. ADRESACI PROGRAMU

Program skierowany jest do:
a) ofiar przemocy w rodzinie,
b) sprawcow przemocy w rodzinie,

¢) $wiadkoéw przemocy w rodzinie,




d) instytucji zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,

) mieszkancow powiatu zurominskiego.

VI. GLOWNE CELE 1 ZALOZENIA PROGRAMU

W powiecie zurominskim dziala szereg instytucji i organizacji oraz grup spolecznych,
ktére zajmujg si¢ problematyks przemocy w rodzinie. Jednak kazde z tych dzialan
prowadzone jest w swoim zawezonym zakresie. Dlatego tez funkcjonowanie takiego systemu
polegalo bedzie na zaplanowanej wspdlpracy, gdzie dziatalno$é kazdej z nich bedzie
elementem szerszego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Celem ninigjszego programu jest zwickszenie skutecznosci dzialan na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali tego zjawiska na terenie
powiatu zurominskiego. W zwigzku z tym w ramach realizacji programu wyznaczono
nast¢pujgce priorytety:

1. Zwigkszenie wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie wérdd mieszkancéw powiatu
zurominskiego.

2. Ochrona i pomoc osobom dotknigtym przemoca w rodzinie.

3. Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc w rodzinie.

4. Podnoszenie kompetencji stluzb i przedstawicieli podmiotéw realizujacych dziatania

z zakresu przeciwdziatania przemocy.

ZaloZzeniem programu jest:

- zmiana postaw, przekonan i zachowan mieszkancéw powiatu Zurominskiego wobec
zjawiska przemocy,

- udzielanie rodzinie szczegbélnego wsparcia w zwigzku z problemem przemocy zaréwno
ofiarom jak i sprawcom,

- edukacja dzieci, mlodziezy 1 dorostych w zakresie konsekwencji wynikajgeych

ze stosowania przemocy w rodzinie.
Podmioty odpowiedzialne za realizacje programu:
Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

w Powiecie Zurominskim ma charakter dlugofalowy. Bedzie koordynowany i realizowany

przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zurominie przy wspolpracy z samorzadami



lokalnymi, jednostkami organizacyjnymi pomocy spolecznej, policjg, stluzbg zdrowia,

oéwiatg, organizacjami pozarzadowymi i innymi instytucjami dzialajagcymi na rzecz

przeciwdziatania przemocy w rodzinie

VII. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU
1. Zmniejszenie rozmiaréw przemocy w rodzinie,
2. Zwickszenie skutecznosci i dostepnosei pomocy dla 0sdb dodwiadczajgeych przemocy
w rodzinie,
3. Zwigkszenie skutecznosci i dostepnosci udzielane] pomocy sprawcom przemocy
w rodzinie, w tym udzial w programach korekeyjno - edukacyjnych,
4. Zmiana postaw i zwickszenie wrazliwosci mieszkancow wobec przemocy
w rodzinie,
5. Wazrost kompetencji oséb profesjonalnie pomagajacym ofiarom 1 sprawcom przemocy
w rodzinie,
6. Systematyczna edukacja S$rodowiska lokalnego poprzez przygotowywanie
i udostepnianie materiatéw o charakterze informacyjno-edukacyjnym.
VIII.. HARMONOGRAM REALIZACJI DZIALAN
Lp. Zadania realizowane w Realizatorzy Termin Wskaznik
ramach celu realizacji
1 | CEL. Zwi¢kszenie wiedzy na temat zjawiska przemocy
w rodzinie wérod mieszkafncéw powiatu zZurominskiego
1.1 | Opracowanie i - PCPR w Zurominie, | W1V - liczba materiatow
dotyczacych przemocy Psychologiczno — kazdego
domowej, Pedagogiczna, roku
- szkoly,
- Policja,
- o$rodki pomocy
spoteczngj,
- stuzba zdrowia,
1.2 | Przeprowadzenie spotkan, - PCPR w Zurominie | Dwa razy - liczba
kampanii, zajg¢ lub




warsztatéw edukacyjnych dla | - Poradnia w czasie spotkaf/kampanii/
spotecznosci lokalnej (m.in. . 3 . ., .
dzieci, mlodziezy lub Psychologiczno trwania zaje¢/ warsztatow
rodzicow) w zakresie Pedagogiczna, programu
przeciwdzialania przemocy, - szkoly,
- Policja,
- osrodki pomocy
spolecznej,
2 | CEL. Ochrona i pomoc osobom dotknigtym przemoca w rodzinie
2.1 | Upowszechnianie informacji | - PCPR w Zurominie, | Raz w - liczba materialow
w zakresie mozliwosci i form
. roku
uzyskania pomocy:
medyczne], psychologicznej,
prawnej, socjalnej,
zawodowej i rodzinnej,
2.2 | Pomoc specjalistyczna dla - PCPR w Zurominie, | Zadanic o | - liczba oséb
OSOb. d.o tkm@tych.przemocq W charakterze | korzystajgcych z
rodzinie — prawnik,
psycholog, cigglym poradnictwa
3 | CEL. Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc w rodzinie
3.1 | Publikacja i aktualizacjana |- PCPR w Zurominie, | Raz w roku | - corocznie
stronie mterne‘fowej do 30.06 aktualizowane na
starostwo powiatowego
informatora stronach
zawierajgcego bazy internetowych
teleadresowe podmiotéw .
. powiatu bazy
oraz organizacji _
pOZﬂrZQdOWYCh teleadresowe_]
realizujacych podmiotéw oraz
oddziatywania wobec 0s6b o
. organizacji
stosujacych przemoc w
rodzinie ( z zakresem pozarzadowych
odd21a1’ywan wobec realizujacych
Sprawcow przemocy w _ )
rodzinie) oddziatywania wobec
0s0b stosujacych
przemoc w rodzinie,
ze wskazaniem
zakresu oddziatywan
wobec sprawcow
przemocy w rodzinie
3.2 | Przygotowanie i przesylanie - PCPR w Zurominie, | Dwa razy - liczba przekazanych
zaktualizowanych . .
wrokudo | informatorow

informatordw z terenu
powiatu zurominskiego




whasciwym migjscowo
prezesom sadow rejonowych,

30011

: 31.07
prokuratorom rejonowym,
komendantom
powiatowych/migjskich
Policji oraz wchodzacym w
obreb powiatu gminom,

3.3 | Realizowanie oddziatywan - PCPR w Zurominie, | Drugie - liczba oséb
korekcyjno — edukacyjnych . . \ .
wobec 0sob stosujacych - ofrodki pomocy pétrocze uczestniczacych w
przemoc w rodzinie i spotecznej, kazdego programie
kierowanie do udzialu w -

. -Policja, roku
programie,

3.4 | Pomoc specjalistyczna dla - PCPR w Zurominie, | Zadanie o | - liczba 0séb
SprawcOw przemocy w .
rodzinie — prawnik, charakterze | korzystajacych z
psycholog, ciaglym poradnictwa

3.5 | Realizacja procedury - PCPR w Zurominie, | Zadanie o | - liczba wszczetych
NlebI?SkleJ I(arty'przez - Poradnia charakterze | procedur NK
podmioty uprawnione,

Psychologiczno — cigglym

Pedagogiczna,

- szkoly,

- Policja,

- ofrodki pomocy

spolecznej,

- stuzba zdrowia,

4 | CEL.Podnoszenie kompetencji sluzb i przedstawicieli

podmiotéw realizujgcych dziatania z zakresn przeciwdzialania
przemocy

4.1 | Wzmacnianie kompetencji - PCPR w Zurominie, | Dwa razy - liczba szkolen
zawodowych oséb . . .

- . - osrodki pomocy W czasie
realizujacych zadania z
zakresu przeciwdziatania spolecznej, trwania
przemocy, - Poligja, programu

- shuzba zdrowia,

- szkoty,




IX. MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU

Program bedzie podlegal monitoringowi, poszczegdlne podmioty  beda
odpowiedzialne za sporzadzanie sprawozdania z podjetych dziatan w ramach realizacji
programu raz w roku.

Ewaluacje programu prowadzi¢ bedzie Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Zurominie przy wykorzystaniu informacji od pozostalych realizatorow programu.
Informacje o realizacji programu bedg przedkladane Radzie Powiatu w ramach corocznych

sprawozdan z zakresu dzialalno$ci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Zurominie.

X.ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie finansowany bgdzie z:
- $Srodkow budzetowych powiatu zurominskiego,
- $srodkéw budzetowych Panstwa (programy celowe, dotacje),
- Srodkéw budzetowych gmin,
- Srodkoéw unijnych,

- §rodkéw pochodzacych od sponsordw i z innych Zrodet (np. od organizacji pozarzgdowych).

XI. CZAS REALIZACJI PROGRAMU
Zaktada sie, ze Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie bedzie realizowany w sposob ciggty w latach 2023-

2025.

STAROSTA ZUROMINSKI

mgr Jerzy Raymowski



